
 
 

Cima di Jazzi (3’803 m) et Zumsteinspitze (4’536 m) 16.-17.04.2011 
 
 
Nombre limité de participants 
Condition de participation:  avoir un bon physique, avoir participé à quelques courses avec 

la section sur l’hiver 2011 
 
 
1er jour 
• Dénivelé:  +500 m  
• Configuration:  parcours glaciaire 
• Orientation principale:  NW 
• Temps de parcours:  8 heures 
• Cotation globale ski:  F 
 
Montée:  
Depuis l'ex-téléphérique du Stockhorn, suivre les arêtes à ski / en peaux / à pied suivant les 
conditions, puis éviter par le N le sommet du Stockhorn (3’532 m), en descendant 
obliquement. Rejoindre le plateau du Stockhornpass (3’394 m) où on rejoint l'itinéraire de la 
cabane Mont Rose. Gravir droit au-dessus les pentes larges de la Torre di Castelfranco, puis 
tourner à gauche vers le cirque neigeux sous la Cima di Jazzi. Rejoindre par la gauche la 
large arête NW et la suivre jusqu'au sommet. 
 
Descente par le Findelgletscher: 
Descendre l'arête NW gravie, tourner à droite dans le versant N puis revenir 
progressivement à gauche sous l'arête NW. Un large vallon glaciaire suivi d'un plateau mène 
au centre du Findelgletscher (3’120 m). Après le plateau, tourner progressivement à gauche 
pour rejoindre les échelles qui permettent d’arriver à la cabane par le haut. 
 
 
2ème jour 
• Dénivelé:  +1680m / -2500m 
• Orientation principale: W 
• Temps de parcours:  12 heures 
• Cotation ponctuelle ski: S3 
• Cotation globale ski:  PD 
 
De la cabane Mont Rose, remonter la moraine au dessus sur 200 m et prendre pied sur le 
Grenzgletscher vers 3'050 m, le remonter rive droite. Franchir une zone crevassée vers 
3'300 m puis rejoindre le plateau à 3'700 m. Remonter la combe qui fait suite, puis tourner 
sur la gauche et atteindre le Col Gnifetti. De là, grimper à la Zumsteinspitze. 
Descente idem, puis par le Gornergletscher, jusqu'a Zermatt. 
 
 
Inscription avant le 01.04.2011 auprès de: Michel Grandjean 
 032 315 14 26 
 079 366 59 60 
 mcgrandj4@bluewin.ch 


