Escalade (et marche) pour tous au Grimsel
11 au 13 juin 2011 (Pentecote)

Il'y a 2 ans nous étions 4 adultes et 6 enfants a grimper sur ces belles dalles de
granit le ler jour ; dormir sous tente aprés une pizza au bistrot ; et le 2eéme jour
prendre l'impressionnant funi super raide avant de redescendre en marchant a
Handegg (voir bulletin aolt 09). Une magnifique région que je vous propose de
découvrir ou revisiter.

Belle occasion de grimper sur un magnifique granit, a 2h de voiture et avec des
marches d’approche des 15 minutes, le tout dans un décor alpin. Difficulté dées 4+,
sur des voies courtes ou de plusieurs longueurs ; super protégées ou nécessitant de
rajouter ses coinceurs et friends.

D’entente avec les participants, on peut faire 2 jours de grimpe, ou faire de la grimpe
2 jours et de la marche un jour. Possibilité de venir seulement 1 jour. Les jeunes et
les familles sont les bienvenus.

Pour ceux qui passent le week-end : nuit et déjeuner en camping a Innertkirchen a
une altitude de 600m, donc pas trop froid a mi-juin. Souper au bistrot ou sur le
réchaud.

Matériel personnel : baudrier, descendeur, 1 cordelette pour Prussik dans le rappel,
1 anneau de sangle, 2 mousquetons sécurité, casque, chaussons d’escalade,
souliers de trek pour I'approche (neige trés probable), habits contre le chaud et le
froid, 1 pique-nique par jour. Tente, matelas, sac de couchage, lampe et déjeuner
pour ceux qui passent le week-end.

Matériel par cordée de 2ou 3 : 2 cordes a double 50m, 12 dégaines, sangles,
évent. jeux de coinceurs et friends pour ceux qui veulent se lancer dans
I'autoprotection (possibilité de prét).

Les personnes intéressées prennent contact avec:

Carlo Albisetti au 032 944 20 76 (privé) ou 032 655 22 41 (bureau)
ou par mail sur carlo.albisetti@romandie.com

Jusqu’au 8 juin 2011




