
 

Grand Combin (4'314 m) par arête du Meitin 
sur Combin de Valsorey (4’184m), 

15 au 16 août 2009 
 

 

 
 
 
Dénivelé:  + 3'250 m 

Orientation principale:  NW  

Temps de parcours:  1er jour: 5 heures / 2ème jour: 14 heures 

Matériel de glacier:  oui 

Configuration:  itinéraire de haute-montagne / parcours glaciaire 

Pente:  50° 

Cotation globale:  PD+ 

Remarques:  la difficulté dépend beaucoup de l'état (neige ou glace) de 
la pente raide (45°-50°) vers 3’900-4’000m. Prévoir  de tirer 
des longueurs. 

Matériel spécifique:  crampons, piolet, matériel de glacier, quelques sangles. 
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Samedi 29.08.09 

Montée 

Montée en cabane. Partir de Randa, le chemin est indiqué (panneaux et marques 
bleues). Le sentier est toujours soutenu voire technique lors de la remontée de la 
barre rocheuse (équipé de câbles et échelons dans les passages difficiles). 5h 
depuis Randa. 
 
 



Dimanche 30.08.09 

Montée 

De la cabane, suivre vers l'E un petit sentier remontant la moraine latérale N du 
Festigletscher (bien tracé au début puis traces intermittentes et cairns). Vers le pt 
3303m, un éperon rocheux oblige à prendre pied sur le glacier. Remonter le glacier 
(pourri, nombreuses crevasses) en restant le long de la rive droite, jusqu'au pied des 
rochers sous le Festijoch. Rejoindre le col sans grande difficulté par quelques 
rochers (cordes fixes) et une sente dans des éboulis. Attention à ne pas faire tomber 
de cailloux sur les autres cordées !  

Une fois sur la crête, les premiers rochers se tournent par la droite (W, env. 15m) 
puis par la gauche (E, env. 15m), cordes fixes. Une courte désescalade de 4-5m 
amène au col, point de séparation de la voie normale. 

Suivre alors plus ou moins le fil de l'arête rocheuse, peu difficile, jusque vers 3900m, 
où elle se perd dans la neige ou glace (si les conditions sont bonnes, on peut éviter 
ces rochers par la pente de neige raide à gauche). Remonter ensuite directement au-
dessus la pente raide de neige, souvent en glace (45-50°), en passant entre les 
séracs de gauche et les rochers de droite (belle ambiance). Rejoindre ainsi l'arête 
neigeuse. S'élever ensuite par les névés immédiatement au nord de la crête. Eviter 
facilement le gendarme 4479m par la gauche et rejoindre le col (Gabel) entre ce 
gendarme et le sommet du Dom (jonction avec la voie normale). Suivre alors la 
courte arête neigeuse terminale jusqu'au sommet. 6h de la cabane. 
 
Descente par la voie normale 

Rejoindre le col (Gabel) vers le gendarme 4479m, puis descendre les belles grandes 
pentes neigeuses en direction du N puis NE (direction Lenzpitze). Vers 3950m, 
revenir à l' W puis SW, en passant à distance raisonnable des séracs de gauche 
(grosses chutes de séracs), pour regagner le Festijoch par une courte remontée de 
70m à la fin. Continuer ensuite la descente par l'itinéraire de montée. 
  

 
Les personnes intéressées prennent contact avec: 

 
Michel Grandjean au 032 315 14 26 ou 079 366 59 60  

 
jusqu’au 17 août 2009 


