Sortie Albristhorn 2’762 m
24.03.2019

Chef de course :  Nicolas Della Ricca

Participant(e)s:  Aline, Frangoise,
Laurence, Nicole,
Stéphanie, Bertrand,
Olivier, Jérome, Yvol

Dimanche matin de bonne heure, nous nous retrouvons autour d’un café sur une aire
d’autoroute du Mittelland. Nous formons un petit groupe de dix personnes dont cing
participantes. Une parité a relever. Bravo les filles, il faut continuer de venir en force aux
courses |

Départ pour St. Stefan puis montée dans une petite vallée latérale.

La rando débute a 1’650 m par une
pente douce, parfait pour
I’échauffement. Nous apercevons
pratiguement I'entier de la course
depuis le bas, l'itinéraire traversant
un énorme paturage assez pendu
puis plus doux pour rejoindre une
créte. Aprés une pause nous
rejoignons cette derniere qui mene
a lI'antécime. Ce petit passage un
peu technique au vu des conditions
d’enneigement nous oblige a
déchausser et passer en mode
portage sur une vingtaine de metres.

Arrivé au sommet (2'762 m), le panorama est juste magnifique. Une petite brise écourte
toutefois nos embrassades. Le golter se fera 700 m plus bas a la fraichement nommée
“frihstickplatz” par Nicolas. Bonne ambiance et rigolades sont de mise.

La suite de la descente a ski est un vrai
plaisir, la cerise sur le gateau, avec une
neige bien que transformée, ludique a

skier. Tout le monde est ravi.

Merci a notre gentil organisateur.

Jérbme




