
Sortie de peau de phoque Albristhorn (2'762 m) - 10 mars 2018 
PD+ / S3, orientation N 

 

 

Une course de peau de phoque dans la région d’Adelboden. Albristhore ou Albristhorn selon 

les cartes. 

 

Une magnifique randonnée avec de belles pentes à skier pour 4 heures 30 de course et 

1'110 m de montée pour atteindre, proche du sommet des pentes, de 40°. Redescente par le 

même itinéraire. 

 

Matériel : Randonnée à ski, pelle, sonde, DVA. 

 

Remarque : Selon l’accessibilité et l’enneigement de la vallée du Färmeltal, la course peu 

sensiblement s’allonger en distance et dénivelé. 

 

Selon les conditions d’autres courses sont possibles dans la région ! 

 

Les intéressés sont priés de s’inscrire sur mon mail : ndellaricca@hotmail.com au plus tard le 

vendredi de la semaine précédente, les infos complémentaires seront communiquées dans 

la semaine précédant la course. 

 

Au plaisir de vous y retrouver 

Nicolas 

 


